DRUHA CELOSLOVENSKA PACIENTSKA
KONFERENCIA AOPP 23.-24.11.2018 v Bratislave

Pod zastitou ministerky zdravotnictva Slovenskej republiky

doc. MUDr. Andrey Kalavskej, PhD.
Pod odbornou zastitou rektora Slovenskej zdravotnickej univerzity
v Bratislave

Prof. MUDr. Petra Simka, CSc.

Konferenciu uviedla PhDr. Maria Lévyova - prezidentka AOPP

1. Ro¢na prax so systémovym zapojenim pacientov
Jana Hlavackova, Ministerstvo zdravotnictva CR, oddelenie
podpory prav pacientov.
Pacientské organizacie v CR maju svojich zastupcov priamo
v organizacnej Strukture ministerstva zdravotnictva, kde prenasaju
poziadavky svojich ¢lenov ako systémove tak aj medicinsko-odborné.

2. Narodny onkologicky program - suc¢asné pristupy
a perspektivy v rieSeni konceptu véasnej prevencie

a intervencie

doc. MUDr. Jozef Suvada, PhD.,MPH, Ministerstvo zdravotnictva SR
Co priniesol navrh novely zakona 363/2011 ZZ na lep$iu dostupnost
novych liekov pre pacienta?

Nie je zvySena ochota platit za nakladovo efektivnu lieCbu. Potreba
multikriterialnych hodnoteni inovacii.

Spresnenie podmienok podmienenej kategorizacie a vynimiek ZP.
Dohoda medzi platcom zdravotnej starostlivosti a vyrobcom liekov.
Zvyseny vstup Orphan liekov 1:50000 (prevalencia)

Prihliadat na socialne aspekty-doplatky, limit spoluucasti.

3. Moderné trendy v laboratérnej diagnostike nadorovych

ochoreni a ich dopad na lie€bu

MUDr. Jozef Dolinsky, Narodny onkologicky ustav

Do popredia ide ,Genomicka medicina a NGS - zaviSenie projektu
nadorového genému v r.2014 a klinicka implementacia genomickych dat
do lie€by, vyuZzitie genomickych dat do ,Precision Medicine®, o
znamena najst’ spravnemu pacientovi spravny liek v spravny cas.




NGS (sekvenovanie novej generacie) umoznuje odhalit 10-100 génov
poCas jedného vySetrenia a jednotlivé mutacie.

Predpoklada sa, ze 30% nadorov ma mutaciu, ktord mdézeme cielene
atakovat cielenou lieCbou.

Otvorené otazky - premietne sa detekcia vacsieho percenta mutacii do
zlepSenia progndzy pacienta?

Dostupnost cielenych terapii.

Potrebujeme nové studie!

. Pristup k liecbe chronicky chorych pacientov v Europe

a na Slovensku.

MUDr. Terézia Szadocka GENAS (asociacia vyrobcov generickych
lie€iv)

Zdruzuje 15 farmaceutickych spoloCnosti — vyrobcov liekov, ktorym
vyprSala patentova ochrana ucinnej latky.

Generické lieky su svojimi terapeutickymi u€inkami rovnaké ako
originalne lieCiva, ale za vyrazne nizSie ceny.

Biologicky podobné lieky predstavuju nové moznosti lieCby zavaznych
chronickych ochoreni.

Prinasaju do systému zdravotnictva financnu stabilitu a dlhodobu
udrzatelnost.

. Lekaren — miesto starostlivosti a prevencie choréb

Mgr. Zdenka Slunska, PhD., Dr. MAX

Siet' lekarni Dr.MAX je nielen miesto vydaja liekov ale ponuka mnohé
akcie na preventivne vySetrenia zamerané na rychlu identifikaciu
ochoreni — meranie krvného tlaku, identifikaciu cukrovky a pod.

. Financovanie nemochnic-novy ozdravny plan nemocnhic,

bude starostlivost’ dostupna?

Ing. Katarina Dankova, PhD., MHA, SK-MED

Evidovany objem zavazkov po lehote splatnosti bol k 31.12.2016

v sledovanych nemocniciach 647 mil. EUR.

Dlh je generovany aj v roku 2017, predpoklad dlhu je aj na rok 2018,
pricom doba nezaplatenych faktur dodavatefov dosahuje v niektorych
pripadoch 4-5 rokov.

RieSenia su mozné v realnejSom planovani manazmentom nemocnic,
dofinancovani straty (tzv. oddiZzeni) zriadovatelmi, dohodami

s dodavatelmi o zniZenie resp. odpustenie dlhu, ¢o ale mdze viest

k existenCnym problémom dodavatelov.

. Pripravované zmeny v 16zkovej zdravotnej starostlivosti
MUDr. Katarina Kafkova, Asociacia zdravotnych poistovni SR




Aj menej je niekedy viac — vSetci potrebujeme lepsSiu zdravotnu
starostlivost. Co prinesie stratifikacia pacientovi?

8. Prevencia infekcii spojenych so zdravotnou

starostlivost'ou

MVDr. Mgr. Jana Skalova, MPH, MHA, hlavny epidemiolég Svet
zdravia, Pro Care

Flemingov objav penicilinu a neskér inych ATB a inych chemoterapeutik
sluboval vymiznutie mikrobialnych nakaz. Opak je pravdou, ich
naduzivanie az zneuzivanie spésobilo vznik mikrobialnej rezistencie az
multirezistencie. Désledkom toho je, Zze problematika prevencie NN
(nozokomialnych nakaz) je ovela zlozitejSia a stale trva.

RieSenim je dodrziavanie programu ,Stratégia prevencie a kontroly
infekcii“ tzv. projekt SZ ,nemocni¢ny epidemiolog”

9. Pacient — ciel alebo sué€ast’ zdravotnictva?
Prof. MUDr. Jozef Holoman, CSc. Slovenska zdravotnicka
univerzita
Problém pre lekara tzv. ,, Kyberchondria®?
Vztah lekar pacient sa narusi, ak je komunikacia povrchna, pacient sa
obrati na internet, o je vSak dobry sluha ale zly pan. Vzdelany pacient,
umenie lekara komunikovat' a mat’ dostatok ¢asu a vedomosti pre
pacienta.
Ako stanovit spravnu diagnozu?
(Ne)existuje jednotny postup, ktorého by sa mali lekar a pacient drzat.
Existuje vSak sled otazok, ktoré m6ézu napomaoct pri korigovani
myslenia. Obaja zacnu patrat po spolo¢nych bodoch, ktoré by ich
priviedli k rieSeniu problému. Standardny DG/TH postup!
Zavery: nevyhnutnost vzdelavania pacienta, su€innost’ pacientskych
organizacii+podpora lekarskych profesionalnych spolo¢nosti, Slovenska
akadémia vzdelavanie pacientov SZU.
Otazka: jestvuje vSak vObec nejaka poziadavka Sirokej pacientskej
verejnosti na verifikované zdravotnicke informacie ?

10. ,,Cas je mozog“ — véasna intervencia v oblasti primarnej

a sekundarnej prevencie cievnej mozqgovej prihody
Mgr. Richard Fides, OZ Sekunda
Ciele — sekundarna prevencia — budovat povedomie o nCMP, znalost
symptomov, nutnost okamzite volat Cislo 155 uz pri prvych
priznakoch
Optimalizovat manaznent pacientov s nCMP — nové odborné
usmernenie MZ SR, vytvorenie siete IC a centier EV a IR
Primarna prevencia — fibrilacia predsieni, znalost rizikovych faktorov,
predchadzanie nCMP




11.

12.

13.

Priznaky — porucha reci, pokles kutiku ust,, ochrnutie kondcatin.
Na pomoc je vydany Bedeker ,MOZGOVA MRTVICA®.

Revizia Uhrad liekov — aktualna téma

PharmDr. Dominik Tomek, MPH, PhD, MSc., - Slovenska
zdravotnicka univerzita
Kto rozhoduje o cenach a uhradach za lieky — ucastnici
rozhodovacich procesov:
o Ministerstvo zdravotnictva
o Zdravotné poistovne
o Drzitelia registracie lieku — farmafirmy
Kto rozhoduje v kategorizaCnej komisii a rade:
o Ministerstvo zdravotnictva
o Zdravotné poistovne
o Odborné spolo¢nosti — lekari
Kto schvaluje lieCbu — uhradu:
o Revizni lekari — zdravotné poistovne
Kto nerozhoduje o ni¢om:
o Pacient!

Biologicka lie€ba — nadej suc¢asnej mediciny

MUDr. Anna Bobcéakova, Univerzitna nemocnica Martin
Odvodena od zivych organizmov — ziskana z prirodnych zdrojov
alebo syntézou v laboratériach pomocou zivych organizmov —
vakciny, zlozky krvi, bielkoviny, inzulin, monoklanalne protilatky.
Monoklonalne protilatky — vyuzitie v hematoldgii:

Hematologické malignity, hemofilia A, paroxyzmalna no¢na
hemoglobinuria.

.KvalitnejSie verejné politiky prostrednictvom lepSieho
poznania obCianskej spoloCnosti‘“ — prezentacia

projektu

Ing. Martin Mirahonéak, PhD., Urad splnomocnenca vlady
Slovenskej republiky pre rozvoj ob€ianskej spolo¢nosti
Hlavnym ciefom projektu je kvalitnejSia tvorba verejnych politik
prostrednictvom vyskumu socio-ekonomického prinosu neziskoveho
sektora, nakolko dnes sa tieto politiky realizuju na zaklade dohadov
a aproximacii.

OD 1.12.2018 bude dostupny dotaznik na spresnenie tém na
zlepSenie informacnych otdzok — tyka sa aj pacientskych organizacii.
V kratkej buducnosti bude zrejme potrebna preregistracia
neziskovych organizacii.

Kontakty: www.minv.sk/usvros?
martin.mnahoncak@ minv.sk



http://www.minv.sk/usvros

14. Klinické skusanie liekov
Kontrolné a schvalovacie instittcie a autority: FDA, EMA, SUKL
(Slovensko):
Povoflovanie a schvalovanie klinického skuSania, kontrola priebehu,
povolovanie novych liekov na zaklade vysledkov skusani.
Vyvoj liekov:
Od prvej podoby novej aktivnej latky po prichod nového lieku na trh
uplynie 12 az 13 rokov.
Priemerné naklady na vyvoj ledného lieCiva sa pohybuju okolo 2,6
mid. USD
Klinicky vyskum na Slovensku za rok 2016.
Farmateuticky priemysel na Slovensku investoval v roku 2016 do
klinického vyskumu 34 mil. EUR.

Z aktualnych dovodov bola do programu rokovania 2. celoslovenskej
konferencie AOPP zaradena panelova diskusia ohfadom revizii liekov.

Diskusie sa zu€astnili:

Martin Smatana — riaditel inStitutu zdravotnej politiky na MZ

Peter Musil — riaditel sekcie farmacie a liekovej politiky MZ

Monika Lainczova — manazérka odboru liekovej politiky zdravotnej
poistovne Dévera

Tomas Tesar — za poistoviu Union

Katarina Slezakova — riaditelka asociacie vyrobcov originalnych liekov
Terézia Szadocka — predseda asociacie vyrobcov generickych liekov
GENAS

Marek Kraj¢i — poslanec NR SR — vybor pre zdravotnictvo

Zucastneni diskutovali o vyzname rozhodnutia ministerky zdravotnictva p.
Kalavskej nepodpisat rozhodnutie o revizii liekov.

Sucast'ou konferencie bolo vyhlasovanie ocenenia

,,MOj lekar”, ,,Moja sestra“.

Ocenenia odovzdali pani ministerka zdravotnictva SR,
doc. MUDr. Andrea Kalavska, PhD.

a pani prezidentka AOPP, PhDr. Maria Lévyova.

Zo SMyS boli oceneni:

MUDr. Zdenka Stefanikova
Mgr. Zuzana Baculova

Zaznamenal: Ing. Milan Petrovi¢ 25.11.2018



